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JALEA ELLA

 

Conservación de Jalea ELLA
Mantener este complemento alimenticio fuera 
del alcance y la vista de los niños. Conservar 
en lugar fresco, seco y a temperatura inferior 
a 30 ºC.
No utilice este complemento después de la 
fecha de caducidad que aparece en el envase. 
La fecha de caducidad es el último día del mes 
que se indica.
Los complementos alimenticios deben ser 
reciclados en contenedores apropiados para 
materia orgánica, cartón, vidrio y envases 
de plástico. En caso de duda consulte en su 
tienda habitual o directamente a nosotros 
sobre como deshacerse de los envases y del 
complemento que no necesita. De esta forma, 
ayudará al medio ambiente.

Otros ingredientes
Agua desmineralizada, sirope de ágave (Agave 
tequilana), conservadores (sorbato potásico y 
benzoato sódico) y aroma (regaliz).

¿Qué es Jalea ELLA?
Jalea Ella es un producto a base de jalea real 
fresca (proveniente de jalea real fresca liofilizada), 
colágeno hidrolizado, ácido hialurónico, hierro, 
calcio, magnesio, manganeso, zinc, cobre, 
biotina, vitamina A, vitamina B1, vitamina B2, 
vitamina B6, vitamina B12, vitamina C, vitamina 
D3 y vitamina E.
El hierro y las vitaminas B2 o riboflavina, 
B6 o piridoxina y B12 o cianocobalamina 
contribuyen a la formación y mantenimiento 
de los glóbulos rojos en condiciones 
normales.
El calcio, el magnesio, el manganeso y el zinc 
contribuyen al mantenimiento de los huesos 
en condiciones normales.
El zinc, la biotina y las vitaminas A y B2 
contribuyen al mantenimiento de la piel, 
cabellos, mucosas y uñas en condiciones 
normales.
El zinc, el cobre y las vitaminas B12 y D 
contribuyen al funcionamiento normal del 
sistema inmunitario.
El magnesio, la biotina y la vitamina B1 o 
tiamina contribuyen al funcionamiento 
normal del sistema nervioso.
El magnesio y la vitamina B1 contribuyen a 
la función psicológica normal.
El hierro, el magnesio y las vitaminas B2, B6, 
B12 y C ayudan a disminuir el cansancio y la 
fatiga.
El calcio, el manganeso, la biotina y la 
vitamina  C contribuyen al metabolismo 
energético normal.
El cobre y las vitaminas A y B2 contribuyen al 
transporte y metabolismo normal del hierro 
en el organismo.
La vitamina C mejora la absorción del hierro.
El cobre y las vitaminas C y E, contribuyen 
a la protección de las células frente al daño 
oxidativo.

¿Qué es Jalea ELLA?

¿Cómo tomar Jalea ELLA?

Conservación de Jalea ELLA

Otros ingredientes

Lea toda la información detenidamente antes de empezar a tomar el 
producto. Conserve este folleto para futuras consultas. Si tiene alguna 
duda consulte con su profesional de la salud o bien con nuestro 
departamento técnico.

Herbora es una S.L. con domicilio en calle Bordeus, 24, 1º, 08029 
de Barcelona, inscrita en el Registro Mercantil de Barcelona con CIF 
B-60120110.

Herbora, S.L. es una empresa asociada a Afepadi, asociación de las 
empresas de dietéticos y complementos alimenticios.

Herbora, S.L. es una empresa adherida a Ecoembes.

*Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de 
una dieta equilibrada. Herbora recomienda seguir una dieta variada y 
equilibrada y un estilo de vida saludable.

Titular responsable de la comercialización:
Herbora S.L.
C/ Bordeus, 24, 1º, 08029 
Barcelona (España)
Tel: 93 410 04 63
herbora@herbora.es
www.herbora.es

Este folleto ha sido revisado en mayo 2023.  

¿Cómo tomar Jalea ELLA?
Jalea Ella se administra por vía oral.
Dosis: tomar 1 vial al día.
Cuándo: preferentemente en ayunas (1-0-0).
Cómo: directamente o diluido en 150 ml de 
agua o zumo.
No exceda la dosis recomendada, en caso 
de saltarse una dosis, reanudar la toma del 
complemento a la siguiente dosis.
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Complemento alimenticio | 20 viales 
bebibles de 10 ml


